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Vanessa Lindl

Heute: Referentin für Sozial- und 

Arbeitsmarktpolitik beim Caritasverband 
für die Diözese Limburg e.V.

Bis 01/2023: Referentin für Theologie und 

Ethik beim Deutschen Caritasverband 
e.V., Berlin

Studium der Theologie (Magister), 

Philosophie (B.A.) und Politikwissenschaft 
(B.A.) in Tübingen, Frankfurt a.M. & Paris

Caritas
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Caritas

https://www.menti.com/algnsu3rpo9f



Cariwas? Caritas! - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=JZtcfBDrSBI
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Politische Interessenvertretung

Caritas – Ziele, Struktur, Geschichte
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Vincent van Gogh

Der barmherzige Samariter (1889) 

Die Idee ist nicht neu…

Lk 10,25-37



Wenn wir Caritas leben, tun wir das, was 

Jesus uns im Gebot der Nächstenliebe 

mitgegeben hat: „Liebe deinen Nächsten 

wie dich selbst“. 

Caritas bezeichnet eine Grundhaltung 

gegenüber Menschen in Not. 

Wie im Gleichnis vom barmherzigen 

Samariter sind Christ*innen aufgefordert, 

jedem Bedürftigen in Liebe und Achtung 

zu begegnen ohne Ansehen der Nation, 

des Status oder der Religion.
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Grundvollzüge der Kirche

Martyria

Liturgia

Diakonia

Koinonia



Deutscher Caritasverband e.V.

• eingetragener Verein (e.V.) àGesellschaftsform; Eintrag beim 
zuständigen Amtsgericht ins Vereinsregister

• Ideeller Zweck (z.B. wohltätige Zwecke, jedenfalls keine 
wirtschaftlichen Ziele/ Gewinnabsichten)

• Juristische Person mit Rechten und Pflichten gemäß BGB

• Gemeinnützigkeit àSteuerrecht

Wie alt ist die verbandliche Caritas? 

     Schätzen Sie doch mal! 



Datum, Thema 

Die Idee war IST gut …



Organisieren

Studieren 

Publizieren

Die verbandliche Caritas

Lorenz Werthmann

1858 - 1921
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Die verbandliche Caritas
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„Organisieren“
statt vereinzelter Aktionen 
• die Bündelung der Kräfte und 
• das Schaffen von Hilfenetzen mit den
 àSynergieeffekten

Lorenz Werthmann
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Die verbandliche Caritas
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„Studieren“
Caritas (lat. Nächstenliebe) ist 
„nicht alleine Übung eines 
warmfühlenden Herzens“, 
sondern „eine Wissenschaft, eine Kunst“. 

Sie bedarf also der fachlichen Kompetenz

und der professionellen Rationalität.
Lorenz Werthmann
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Die verbandliche Caritas
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„Publizieren“

Werthmanns Ziel ist es gewesen, ein „allgemeines 
Caritas-Bewusstsein“ zu schaffen.

Sozialpolitik mitgestalten 

Lorenz Werthmann



Caritas auf einen Blick



Caritas hat verschiedene 

Aufgaben

Studieren

Publizieren

Organisieren

Publizieren



In Deutschland …

?? Hauptamtliche

?? % Frauen 
?? Menschen in 

Deutschland

?? Ehrenamtliche



Zurück nach Deutschland …

Caritas ist Deutschlands größter Arbeitgeber!



Die verbandliche Caritas

1

Deutscher 

Caritas Verband

? 

Diözesancaritasverbände

? Ortscaritasverbände, 

? Fachverbände, 

? Pfarrgemeinden und weitere 

korporative Mitglieder

? Einrichtungen und Dienste



Die verbandliche Caritas
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Deutscher 

Caritas Verband

27 

Diözesancaritasverbände

6200 Ortscaritasverbände, 

19 Fachverbände, 

4000 Pfarrgemeinden und 

weitere korporative Mitglieder

25.064 Einrichtungen und Dienste



Arbeitsfelder der Caritas

Stationäre und ambulante Altenpflege 

Krankenpflege

Kinder-, Jugend-, Familienhilfe

Eingliederung/Teilhabe

Soziale Lebenslagen

Migration/Integration



25.064 Einrichtungen in Deutschland



Diözesanverbände der Caritas
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Das katholische Deutschland 

teilt sich in 27 Diözesen auf. 

Die Arbeit der Caritas 

organisieren und koordinieren 

die Diözesancaritasverbände. 
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Besuch bei der Frankfurter 

Straßenambulanz | maintower - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=O_-5qZVdr2c
https://www.youtube.com/watch?v=O_-5qZVdr2c
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Sozialpolitik

= Politikfeld; Maßnahmen zur Verbesserung der wirtschaftlichen 

und sozialen Situation v.a. benachteiligter Gruppen 

Ziele: Menschen in einer Gesellschaft sollen mit einem 

Mindestmaß an sozialer Sicherheit leben können (Fokus: 

Individuum) und sozialen Frieden in einer Gesellschaft herstellen 

(Fokus: Gesellschaft)

• Materielle Absicherung, z.B. Bürgergeld, Sozialhilfe 
• Lebenslagen: Krankheit, Erwerblosigkeit, Alter 
• Versicherungen und staatliche Maßnahmen der 

Umverteilung, z.B. Elterngeld, Wohngeld, BAföG, 
Sozialhilfe

Träger: Staat, Unternehmen, Gewerkschaften, NPO, Kirchen



Arbeitsmarktpolitik 

= Politikfeld; alle Maßnahmen, die eine regulierende Funktion 

auf den Arbeitsmarkt (=Angebot und Nachfrage von Arbeit) und 

den Ausbildungsmarkt haben 

• Vollbeschäftigung erreichen und aufrechterhalten
• ältere Arbeitnehmer*innen länger im Erwerbsleben halten
• Übergangsmanagement von Schule in Beruf
• aktive Maßnahmen zur Qualifizierung und Chancengleichheit 

von Arbeitskräften
• Sozialer Arbeitsmarkt
• Arbeitslose aktivieren
• Langzeitarbeitslosigkeit bekämpfen




